Matefska Skola Slunitko, Praha 9 — Ujezd nad Lesy, Centicka 2856, 190 16, Praha 9 — Ujezd nad Lesy
IO 75113961

tel. 702159323

e-mail: skolkapolesna@gmail.com

PROVOZNi RAD MS

Cj.: MS-SL/948/2026

Informace o zafizeni:

Nazev skoly Matefska $kola Sluni¢ko, Praha 9 — Ujezd nad Lesy
Adresa $koly Centicka 2856, 190 16 Praha 9 - Ujezd nad Lesy
Telefon 702 159 323

E-mail skolkapolesna@gmail.com

Web slunickocenticka.webnode.cz

ICO 75113961

Statutdrni zéstupce ~ Mgr. Simona Plasilova, MBA, feditelka M3
Ziizovatel MC Praha 21

Typ MS celodenni s pravidelnym provozem

Kapacita skoly max.100 déti

Provozni doba skoly ~ 7.00-17.30 hodin

ReZimové poZadavky
Matefskd Skola (dale jen MS3) doplfiuje pfirozenou vychovu v roding, plné respektuje vychovné

zamérfeni rodiny, jeji specifika a posiluje jeji vychovné plsobeni. Usiluje o integraci déti se socialni
indikaci. PIné respektuje Umluvu o prévech ditéte s ohledem na své specifické postaveni, zejména
¢l. 16, 18, 23 a 29. Osoby, pecujici o dité, je chrani pfed jakymkoliv télesnym ¢&i duSevnim nasilim.
Program péce o dité vychazi z demokratickych principli, opira se o pedagogické, psychologické
a hygienické normy péce o dité pfedskolniho véku. Zabezpecuje zdravy fyzicky, psychicky a socidlni
rozvoj ditéte, jejich spokojené prospivani v souladu s jejich pfirozenosti.

Rezim dne je zorganizacnich diivod(i MS ¢asteéné stanoven pro kazdou tfidu, pedagogové ho
pFizpUsobuji aktudlnim potfebdm déti. V MS je dostateéné dbano na soukromi déti, pokud maji
potfebu uchylit se do klidného koutku a neldastnit se spoleénych &innosti, je jim to umozinéno.
Spojovani tfid je omezeno na nezbytnou miru (nemoc, dovolend), z provoznich divodu.

nebo zakonni zastupci jsou povinni dovést dité do tfidy a osobné ho pfedat pedagogovi, s poskytnutim
informaci o ditéti, jeho zdravotnim stavu, stravovani, odpocinku, hygiené apod. PFi ndstupu ditéte
do MS je uplatfiovdn individualné pfizplsobeny adaptaéni rezim.

Spontanni hry: jsou zafazovany od pfichodu déti do pobytu venku a po odpolednim odpodinku —
probihaji po cely den, prolinaji se s ¢innostmi fizenymi pedagogy ve vyvaZeném poméru, se zfetelem
na individualni potfeby déti.

Didakticky cilené ¢innosti (Cinnosti Fizené pedagogem): probihaji v pribéhu celého dne formou
individualni, skupinové ¢&i kolektivni prace pedagogl s détmi, vychdazeji z potieb a zajmi déti. Cilena
vzdéldvaci ¢innost vychazi z tiidnich vzdélavacich programi. VyuZivdnim rdznych forem a metod prdce
je Casové pfizplsobena détem, jejich aktivité, zajmu, vékovym a individudlnim zvlaStnostem.



Integrovana tematicka vyuka zajistuje naplnénost a provazanost viech vzdélavacich oblasti. Spole¢né
¢innosti pro rodice a déti jsou zafazovany pribéiné a vychazeji ze Skolniho vzdéldvaciho programu.
Organizuji je pfevdiné pedagogové s pomoci ostatnich provoznich pracovnic a pfilezitostné se zapojuji
i rodice.
Pohybové aktivity:
e zdravotné zaméfené cviceni (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfiovaci, dechovad, relaxacni)
a pohybové hry
e pohybové chvilky a hudebné pohybové ¢innosti
e dostatecné zafazovani pohybu pfi spontannich hrach a pobytu venku
Pobyt venku: dle pocasi — dopoledne 9:45/10:00 — 11:45/12:00 hodin, odpoledne po odpocinku
pfi dobrém pocasi do odchodu déti dom (vétsinou od 15:00 hodin do 17:30 hodin). V letnich mésicich
se Cinnosti pfesouvaji co nejvice ven. Pobyt venku miZe byt zkrdcen nebo zcela vynechan pouze
pfi mimoradné nepfiznivych klimatickych podminkach a pfi vzniku smogové situace (pfi mrazu pod -
10 st. C, pfi silném vétru, desti a pfi inverzich). Pfedpokladem zdravého pobytu venku je vhodné
a pfimérené obleceni a obuti vSech déti, za které odpovidaji rodice. Pfi zhorsenych venkovnich
podminkdach se déti mohou G¢astnit pouze kratkodobého piechodu k téasti na akcich, pofddanych MS.
Pozemek k pobytu venku - Skolni zahrada (vyuZivana celorocné), prileZitostné vychazky. Vybaveni
zahrady je upravovano a pribéiné udrzovano pro bezpeény pobyt déti venku, 1x za rok je provadéna
odborna revize hernich prvkl na skolni zahradé. Za bezpeéné prostiedi Skolni zahrady odpovidaji
uklize¢ka a 3kolnice. Udriba $kolni zahrady: dle potifeby posekdni travnikii, piskovisté jsou v lété
vlh¢ena vodou, jsou zastinéna. K vyméné pisku dochdzi 1x za 2 roky. Piskovisté jsou denné prikryvana
prodysnou kryci plachtou, v [été dochazi dle potieby zavlazovani travnika.
Odpocinek, spanek: je respektovana individudlni potfeba spanku, po obédé odpocivaji déti nejcastéji
pfi ¢teni pohadky, poté détem s nizsi potfebou spanku pedagogové nabizi klidovy program namisto
odpocinku na lGZku. Lehatka denné pripravuji a uklizi Skolnice a uklizecka tak, Ze nejprve proklepou
a ustelou lGZkoviny, aby doslo k jejich provétravani.
Stravovani: stravovani déti i zaméstnanc( je zajistovano na zakladé smlouvy o zajisténi skolniho
stravovdni. Strava je zajistovéna dovozem jidel z Masarykovy zakladni $koly (dale jen ZS) pracovnici
ze Skolni jidelny (vydejny). Détem je poskytovdna plnohodnotnd a vyvazena strava. Strava je
pfipravovana podle hygienickych norem a receptur s dostatkem vitamind, vlakniny a je pravidelné
vyhodnocovén spotiebni kos. Podévani stravy se pfizpGsobuje podle potieb a aktudini situaci.
Svatina: dopoledni a odpoledni svaéiny se pfipravuji v MS v pfipravné kuchyrice a podavaji v dobé
od 8:45/9:00 do 9:30 hodin, odpoledne od 14:00 do 14:30 hodin. Kuchaitka MS zabezpeluje
bezprostfedni provoz kuchynky, pfipravuje a opracovava suroviny, vydava pokrmy a pfipravuje détem
svafinu ve stanoveném Case.
Obéd: p¥iprava obéda se provadi ve §kolni kuchyni, kterd slouzi pro celou Z8 a MS. Za provoz $kolni
jidelny odpovida vedouci 8J pfi Z5. Obéd je détem v MS podavan ve kmenovych tfidach. Za organizaci
vlastniho stravovani, dozorem nad détmi a vytvareni potfebnych navyk( déti odpovidaji prislusni
pedagogové.
V pfipadé nahlé nepfitomnosti a v€asného neodhlaseni stravy si rodiCe mohou vyzvednout obéd
do vlastni krabicky ¢i jiné nadoby v 11:15 hodin (plati pouze pro prvni den nepfitomnosti). Pokud si
rodice obéd neodhlasi ¢ nevyzvednou, zlstava na pfidani ostatnim détem.
Dité v MS m4 pravo denné odebrat:
e Obéd, 1x pfedchazejici a 1x navazujici doplikové jidlo, je-li vzdélavéno ve tridé s celodennim
provozem.
e Obéd a 1x predchazejici doplnkové jidlo, nebo obéd a 1x navazujici doplrikové jidlo, je-li
vzdélavano s polodennim provozem.
Pfihlasovdni a odhlasovani obédi se provadi nejpozdéji dany den do 6:30 hodin. Pfi onemocnéni ditéte
si lze vyzvednout jidlo pouze 1. den nemoci ditéte, na ostatni dny je nutno dité ze stravovani odhlasit.
Je moiné je odhlasit predem. SJ pripravuje obédy pro MS také v dobé prazdnin a dnd bez kolniho
vyucovani.



Kontakt na 3kolni jidelnu-vydejnu MS Sluni¢ko:
pani Anna Sommerova, e-mail: kuchynkams@gmail.com, tel. & 702 159 324

Stravné se plati pfevodem na Géet MS Sluni¢ko. Omluvy pouze e-mailem ¢&i v aplikaci Nage MS.

Pokyny ke zfizeni trvalého pfikazu (moZno platit i pfimo hotové v Reiffeisenbank ve stanoveném

terminu):

Stravné &ini:

castka 1144,-KE 3-6 let
castka 1210,-Kc 7 let

Pfijemce platby: bankovni spojeni: 67133318/5500

Skolné &ini 1 600,- K&
Pfijemce platby: bankovni spojeni: 77356638/5500
Dité v poslednim roce dochdzky a dité s odkladem povinné 3kolni dochazky plati pouze stravu.

Platby na dal3i mésice musi byt pfevedeny vidy k 10. dni pfisluného kalendafniho mésice.
Vyuctovani za stravovani bude provadéno jedenkrdt ve 3kolnim roce — ¢astka bude zasildna zpét
na ucet platce v éervenci & srpnu.

V pfipadé platby v hotovosti (pouze vyjime&né) se plati po domluvé proti podpisu v kancelafi
hospodéiky MS. Hospodaika M3 vystavi pFijmovy doklad.

NevyCerpané castky se prevadéji do dalsich mésich, mésiéni zalohu je nutné zachovat. VyUétovani
a vraceni pfipadného preplatku zpét na Gcet stradvnika je provadéno v mésici ¢ervenci daného $kolniho
roku. Zmény ¢isla uctu zakonného zéstupce je matefské Skole nutno véas oznamit.

Pitny rezim: déti maji cely den k dispozici v kazdé tfidé tekutiny. Pedagogové vedou déti k piti, tekutiny
jsou dopliiovany vidy dle potfeby. Ndpoje se obmériuji — voda, ¢aje, ovocné tavy, vitaminové népoje.
OtuZovani:

* pravidelné vétrani tfid (rano pfed zahajenim provozu, v dobé pfi pobytu venku a pfed

odpolednim odpocinkem v loZnici)

e 3kolnice sleduje vytapéni MS

e dostatecny pobyt venku

e kontrola vhodného obleéeni déti v MS i mimo M3

e v lété sprchovani na skolni zahradé

Uklid a zpGisob nakladani s pradlem (§ 14 vyhlasky &. 108/2001)
Uklid v zafizenf pro trvaly pobyt déti se provadi:
* denné setfenim na vlhko vech podlah, okennich parapet(, ndbytku, krytl topnych téles a klik,
u kobercl vycisténi vysavacem, vynaseni odpadkd musi byt provadéno denné
e denné za pouiiti Cisticich prostfedkl s dezinfekénim G&inkem umyti umyvadel a zachod(
e nejméné jednou tydné omytim omyvatelnych &asti stén na zdchodech a dezinfikovanim
umyvaren a zachod(
e nejméné dvakrat rocné umytim oken véetné rama a svitidel
* nejméné dvakrat roéné celkovym uklidem viech prostor M3
* malovanim jedenkrat za dva roky nebo v pFipadé potfeby
Vymeéna pradla:
e |Gzkoviny — 1x za 21 dn(, nebo dle potieby
e rucniky —denné, dle potfeby
e pyZama - 1x za tyden
MS disponuije vlastni pradelnou. Lizkoviny a ruéniky pere provozni pracovnice. Pradlo je ulozeno v k
tomu uréenych prostordch/skfinich. Cisté pradlo se skladuje oddélené od $pinavého, 1x v mésici se
omyji regdly na Cisté pradlo dezinfekénim roztokem.




Zakaz koufeni ve Skole

Dnem 1. 1. 2006 nabyva ucinnosti zdkon ¢. 379/2005 Sh., o opatfenich k ochrané pfed
Skodami zplsobenymi tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi ldtkami a o zméné
souvisejicich zakon(. V § 8 odst. 1 pism. b) tohoto zdkona se stanovi: ,Zakazuje se koufit ve vnéjsich i
vnitinich prostorach viech typt skol a $kolskych zafizenich.”

Zavérecna ustanoveni
Kontrolu ustanoveni této smérnice provadi feditelka koly nebo ji povéFeny pracovnik.
UloZeni smérnice v archivu skoly se Fidi Spisovym a skartaénim fadem 3koly.

Vypracovala: S. Plasilovd, feditelka 3koly

Schvdlila: S. Plasdilovd, feditelka skoly

Nahrazuje smérnici ze dne: 1.9. 2025

Projedndno dne: 27.8.2026

Smérnice nabyva platnosti ode dne:  1.9.2026

Smérnice nabyva Géinnosti dne: 1. 9. 2026 a ruii pfedchozi vydané provozni fady MS.

Mgr. Simona Plasilova, MBA
feditelka materské skoly

Materska skola Slynicko
Gofiticka 2856
1]

Praha 9-Ujezd ngd Lesy,
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