SLUNIGKO

JIDELNI LISTEK

PONDELI

Presnidavka:
Obéd: Polévka-
Hlavni jidlo-
Svacina:

UTERY
Presnidavka:
Obéd: Polévka-
Hlavni jidlo-
Svacina:

STREDA

Presnidavka:
Obéd: Polévka-
Hlavni jidlo-
Svacina:

CTVRTEK

Presnidavka:
Obéd: Polévka-
Hlavni jidlo-
Svacina:

PATEK

Presnidavka:
Obéd: Polévka-
Hlavni jidlo-

Svacina:

16.3. - 20.3.2026

Houska, pomazanka s fapikatym celerem, ovoce, miéko (A:01,07)

Rybi z tresky se zeleninou (A:01,03,04,09)

Tagliatelle s kufecim masem, brokolici a smetanovou omackou, voda, ¢aj (A:01,07)
Rohlik, humus, zelenina, mléko (A:01,07)

Chléb, vajickova pomazanka, ovoce, mléko (A:01,03,07)

Pérkova s rozslehanym vejcem (A:01,03)

Veprova pecené, hraSek na masle, brambory, voda, voda s pomerancem (A:01,07)
Slunecnicova bulka, cottage, zelenina, miéko (A:01,07)

Slehany tvaroh, kiehky chlebik, ovoce, mléko (A:07)

Hanécka fazolovéa s koprem a uzenym masem (A:01,07)

Veprové kostky na paprice, téstoviny, voda, voda se sirupem (A:01,07,09)
Zitny chléb, mrkvovo-jablitkova pomazanka, zelenina, mléko (A:01,07)

Chléb, tvarohovo-jogurtova pomazanka s ¢erstvou okurkou, ovoce, miéko (A:01,07)

Mrkvova s ryzi (A:01)

Kapustovy karbanatek, brambory masténé maslem, zeleninovéa obloha, domaci tatarka, voda, ¢aj (A:01,03,07)
Kaiserka, lososova pomazanka, zelenina, mléko (A:01,04,07)

Chléb, maslo, dzem, ovoce, mléko (A:01,07)

Vyvar se zavarkou a zeleninou (A:01,09)

Rozlitany $panélsky ptacek z hovéziho masa, dusena ryze, voda, voda s ovocem (A:01,03,10)
Dyriovy chléb, smetanovy syr, zelenina, miéko (A:01,07)

Déti maji doplfiovén pitny reZim vodou, ovocnymi €aji, mlékem, dZzusy a mosty.
Zména jidelni¢ku a alergent vyhrazena. Pfipravend jidla jsou uréend k okamZité spotiebé.
Jidelnicek sestavila:Anna Sommerova — svaciny, Katerina Veseld — obédy.



